
Торговое название:  Лактоспей Буларди. 
Международное непатентованное название: 
нет. 
Лекарственная форма: капсулы для приема 
внутрь.
Состав: каждая капсула содержит:
Активные вещества:
250 мг - Сахаромицеты Буларди (Lynside Pro SCB 
PW) не менее 5,0 × 109 КОЕ в капсуле  на момент 
производства.
125 мг – Смесь пробиотиков ENT-1 (лактобактерии 
а ц и д о ф и л ь н ы е , л а к т о б а к т е р и и к а з е и , 
бифидобактерии бифидум) – не менее 1.0 x 109 
CFU в капсуле на момент производства.
25 мг - Инулин (пребиотик)
Вспомогательные вещества:
5 мг - магния стеарат
95 мг - пустая капсула из растительных источников 
(корпус: белый, колпачок: белый) 
Фармакотерапевтическая группа: Противо-
диарейные препараты, содержащие микро-
организмы.
Код АТХ: A07FA.
Фармакологическое действие:
Лактоспей Буларди помогает  в снижении тяжести 
и длительности острой инфекционной диареи и 
колита у взрослых и детей. Продукт содержит 
Сахаромицеты Буларди - полезные 
микроорганизмы, которые помогают  снять 
сиптомы острой и хроническ ой диареи . 
Сахаромицеты Буларди обладает антитоксинным 
действием в отношении бактериальных цито - и 
энтеротоксинов, повышает ферментативную 
функцию кишечника. Сахаромицеты Буларди 
обладает естественной устойчивостью к 
антибиотикам, поэтому препарат можно 
принимать наряду с сильными антибиотиками. 
Лактоспей Буларди также содержит 
молочнокислые микроорганизмы, которые после 
приема поддерживают нормальную микрофл ору 
кишечника, а также восстанавливают нарушенный 
баланс. Лактобактерии ацидофильные - 
эффективно колонизируют места нахождения 
болезнетворных бак терий, не давая им 
развиваться; быстро восстанавливают 
нарушенный баланс микрофлоры кишечника 
после применения антибиотиков.
Бифидобактерии бифидум - наиболее 
эффективно подкисляет содержимое желудочно-
кишечного тракта, что ингибирует развитие 
болезнетворных бактерий, стимулирует работу 
кишечника, участвует в регуляции холестерина и 
липидов. 
Инулин в с оставе препарата ок азывает 
выраженное действие на кишечник, благотворно 
влияя на его деятельность и способствуя 
размножению полезных бифидобактерий.

Показания к применению:
џ лечение и профилактика диареи любой 

этиологии;
џ диарея путешественников;
џ профилактика диареи и дисбактериоза;
џ дисбактериоз;
џ синдром раздраженного кишечника;
џ колит, вызванный клостридиями и псевдо-

мембранозный колит.
Противопоказания:
џ индивидуальная непереносимость компонентов 

препарата;
џ наличие центрального венозного катетера, так 

как описаны редкие случаи возникновения 
фунгимии у больных с центральным венозным 
катетером в госпитальных условиях.

Побочный эффект:
Нет данных о побочных эффектах.
Способ применения и дозы:
Внутрь.
Взрослым и детям старше 6 лет: по 1-2 капсуле в 
день. 
Детям младше 6 лет: по 1 капсуле в день. 
Капсулы принимают внутрь, запивая небольшим 
количеством воды.
Детям содержимое капсулы растворить в воде или 
в соке.
Прием препарата для лечения острой диареи в 
обязательном порядке должен сопровождаться 
регидратацией.
Особые указания:
Не следует превышать указанную дозу.
Не использовать по истечении срока годности 
указанной на упаковке. 
Не рекомендуется пациентам с непереноси-
мостью лактозы, а также беременным и кормящим 
женщинам.
Форма выпуска:
10 капсул в баночке. Одна баночка вместе с 
инструкцией по применению в картонной упаковке.
Условия хранения:
Хранить в сухом, защищенном от света месте при 
температуре не выше 30°С.
Срок годности:  2 года.
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